Procedury funkcjonowania szkoty w czasie epidemii
Organizacja zaje¢ w szkole od 1 wrze$nia 2021 r.

Podstawa prawna: Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek
od 1 wrzesnia 2021 r.
Zasady ogolne

+ Szczepienie — rekomendowane dla pracownikow szkét oraz uczniow w okreslonych
grupach wiekowych.

Dezynfekcja — przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja
srodkiem dezynfekujgcym.

Dystans — minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

Higiena — czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rgk), ochrona podczas kichania i
kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspdlnych, gdy nie mozna zachowac dystansu.

Wietrzenie — przed, po i w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od zajec.

Organizacja zajec

1.

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji,
w warunkach domowych.
Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz
pojazdéw prywatnych, przemieszczania sie pieszo oraz sSrodkami indywidualnymi z
zachowaniem zasad bezpieczeristwa (rower, hulajnoga).
Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.
Przy wejsciu do budynku szkoty znajduje sie informacja o obowigzku dezynfekowania rgk oraz
instrukcja uzycia s$rodka dezynfekujgcego. Wszystkim wchodzacym do budynku szkoty
umozliwia sie skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak.
Opiekunowie odprowadzajgcy uczniow klas 1 mogg wchodzié¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,
zachowujac zasady:
1 opiekun z dzieckiem/dzieémi,
dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,
opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli(m.in. stosowaé s$rodki ochronne: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak),
po odprowadzeniu ucznia do sali lekcyjnej opiekun niezwtocznie opuszcza szkote,
termin odprowadzania ucznidw ustala sie na okres od 1 do 3 wrzesnia wigcznie, po tym
terminie uczniowie klas pierwszych przemieszczajg sie na terenie szkoty samodzielnie,
uczniowie przychodzg do szkoty nie wczesniej niz o godz. 7.45, (nie dotyczy ucznidw
dojezdzajgcych i zapisanych do Swietlicy szkolnej).
Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty, gdy
nie ma mozliwosci zachowania dystansu.
Przebywanie w szkole 0séb z zewnatrz ogranicza sie do niezbednego minimum(obowigzuje je
stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
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rgk, na terenie szkoty moga przebywaé wytgcznie osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych).

W celu szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia zobowiazuje sie rodzicéw do
uaktualnienia danych teleadresowych. Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem
technik komunikacji na odlegtos¢, przede wszystkim za posrednictwem dziennika
elektronicznego oraz telefonu do wychowawcy klasy lub sekretariatu szkoty.

W szkole znajdujg sie termometry bezdotykowe, ktéry dezynfekowane sg po uzyciu w danej
grupie.
Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drég
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, uczen zostaje odizolowany
w odrebnym pomieszczeniu - izolatka, z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych oséb.
Niezwtocznie powiadamia sie rodzicow/opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny srodek transportu).

W celu zachowanie dystansu miedzy uczniami poszczegdlne klasy przypisuje sie do sal,
w ktérych beda odbywaty sie wszystkie lekcje tej klasy. Zmiana sali lekcyjnej bedzie dotyczyta
lekcji wychowania fizycznego, informatyki i jezykdw obcych. (

W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadzg rézni nauczyciele:

odlegto$¢ miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw wynosi co najmniej 1,5 m,

w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela pozostawia sie wolng fawke,

przed rozpoczeciem zaje¢ nalezy zdezynfekowaé powierzchnie biurka nauczyciela,

w miare mozliwosci ogranicza sie przemieszczanie nauczyciela pomiedzy tawkami uczniéw,

w miare mozliwosci pracodawca zapewnia nauczycielowi maseczke, rekawiczki jednorazowe
lub srodki do dezynfekcji rak.

Obowiazuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowa¢, zostaty
usuniete z sal lub dostep do nich jest uniemozliwiony. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sg czyszczone i dezynfekowane na biezgco.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniaé
sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga zostang umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Sale, czesci wspdlne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz na 45 minut, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaje¢.

Nauczyciel w klasach I-Ill organizuje przerwy dla swoich ucznidw w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min, tak, by nie pokrywaty sie one z czasem przerw
dla pozostatych ucznidw.

Uczniowie klas IV - VIl spedzajg przerwy na korytarzu obok sali, w ktdrej maja lekcje.

W czasie przerw, jezeli pozwalajg na to warunki pogodowe, uczniowie przebywajg na swiezym
powietrzu, korzystajg z boiska szkolnego.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktdrych nie
mozna zachowad dystansu, ogranicza sie ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W celu bezpiecznego korzystania z szatni udostepnia sie uczniom pie¢ pomieszczen (szatnie),
w tym boksy oraz co drugi wieszak w szatni wspélnej. Przy wejsciu do szatni znajduje sie
srodek do dezynfekcji rak .



24. Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Srodki do dezynfekcji rak sg rozmieszczone w $wietlicy w sposéb
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankdw pod nadzorem opiekuna. Swietlice wietrzy sie
nie rzadziej, niz co 45 minut w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy, w tym w szczegdlnosci
przed przyjeciem wychowankdw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

25. Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej ograniczajg kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.

26. Podczas realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole obowigzujg zasady dotyczace
organizacji zajec lekcyjnych.

27. W zasadach korzystania z biblioteki szkolnej uwzglednia sie konieczny okres 2 dni
kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach.

28. Higienistka szkolna przeprowadza pomiar temperatury wszystkich uczniéw raz w tygodniu,
podczas jej dyzuru w szkole.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

29. Przy wejsciu gtdwnym znajdujg sie numery telefonéw do wtasciwej miejscowo powiatowe;]
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

30. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzgce do szkoty obowigzkowo
dezynfekujg dtonie lub zaktadajg rekawiczki ochronne, majg zakryte usta i nos oraz nie
przekraczajg obowigzujgcych stref przebywania (sekretariat, gabinet dyrektora
i wicedyrektoréw, swietlica, pokéj nauczycielski).

31. Uczniowie regularnie myjg rece wodg z mydtem, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed
jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

32. Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno higienicznych,
ciaggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych— poreczy, klamek
i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur, wtacznikow.

33. Przeprowadzajgc dezynfekcje, Scisle przestrzega sie zalecenn producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w tym czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

34. W pomieszczeniach sanitarno higienicznych znajdujg sie plakaty z zasadami prawidtowego
mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —instrukcje dezynfekcji.

35. Urzadzenia sanitarno-higieniczne sg na biezgco dezynfekowane lub czyszczone z uzyciem
detergentu.

Gastronomia

36. Przy organizacji zywienia w szkole (stotéwka szkolna) obok warunkdéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo wprowadza sie zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczgce zabezpieczenia
pracownikéw. Zachowana jest odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszgca min. 1,5 m,
a jesli to niemozliwe — zapewnienie srodkdw ochrony osobistej.

37. Korzystanie z positkbw odbywa sie w miejscach do tego przeznaczonych zapewniajgcych
prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. Positki
wydawane sg na dwie zmiany. Uczniowie majg wyznaczone state miejsca przy stole. Przy
zmianowym wydawaniu positkdw po kazdej grupie odbywa sie czyszczenie blatéw stotow
i poreczy krzeset.



38.

39.
40.

Wielorazowe naczynia i sztuéce myte sg w gorgcej wodzie z dodatkiem detergentu
i wyparzane.

Dania i produkty sg podawane przez osobe do tego wyznaczong/ obstuge stotowki.

Przed wejsciem na stotéwke nalezy umy¢ lub zdezynfekowacé dtonie.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw szkoty
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Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg
osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania minimalizujgce
ryzyko zakazenia (np. ograniczenie liczby dyzuréw podczas przerw miedzylekcyjnych).
Wyznacza sie i przygotowuje (m.in. wyposazenie w Srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania
objawéw chorobowych.

Pracownicy szkoty zostang poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych
objawdéw choroby zakaZznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczng, z ktérej beda
wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢
pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawoéw infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania w domu
oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z
ktérej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego pogarszania sie stanu
zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

Obszar, w ktédrym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcja drég oddechowych,
bezzwtocznie poddaje sie gruntownemu sprzataniu i ozonowaniui oraz dezynfekuje
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty, blaty itp.) i stosuje sie do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Paristwowej Inspekcji Sanitarne;j.

47. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie do

48.

zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Ustala sie liste osob
przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty, w ktérych przebywata osoba
podejrzana o zakazenie i zaleca sie stosowanie do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego.

Zapewnia sie wszystkim uczniom bezptatny dowdz i opieke do szkoty, na zasadach
obowigzujgcych w transporcie publicznym (state miejsce, maseczka, dezynfekcja).



