Instrukcja postepowania w razie wypadku ucznia
oraz post¢powania z uczniem, ktéory ma dolegliwosci zdrowotne
w Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Ustroniu Morskim

Podstawa prawna:

1. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia 31 pazdziernika
2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkolach i placéwkach (Dz.U. poz. 2140).

2. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ I SPORTU z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69, z 2009r. Nr 139, poz. 1130 z 2010r.
Nr 215, poz. 1408, z2011r. Nr 161, poz. 968).

3. ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia 28 lipca 1998 r. w sprawie ustalania
okolicznosci i przyczyn wypadkéw przy pracy oraz sposobu ich dokumentowania, a takze
zakresu informacji zamieszczanych w rejestrze wypadkow przy pracy (Dz. U. Nr 115, poz. 744
oraz z 2004 r. Nr 14, poz. 117)

4. Polska Norma PN-93/N-01256.03. Znaki bezpieczenstwa. Ochrona i higiena pracy.

5. USTAWA z dnia 30 pazdziernika 2002 r. o ubezpieczeniu spotecznym z tytutu wypadkow
przy pracy i chordéb zawodowych (Dz. U. 2002 Nr 199 poz. 1673)

§1

1. Za wypadek ucznia uwaza si¢ nagle zdarzenie wywolane przyczyng zewnetrzng powodujace
uraz lub $mier¢, ktére nastgpito w zwigzku z realizacja zaje¢ edukacyjnych i w czasie kiedy
uczen powinien by¢ pod opiekg szkoty:

1) podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez ucznia zwyktych czynnosci lub polecen
nauczycieli,

2) podezas lub w zwigzku z wykonywaniem przez ucznia czynno$ci, nawet bez polecenia
nauczyciela,

3) w czasie pozostawania ucznia pod nadzorem pedagogicznym szkoty,

4) uprawiania przez ucznia sportu w trakcie zawodow i treningow.

2. Za $miertelny wypadek przy pracy uwaza sie wypadek, w wyniku ktérego nastgpita $mieré
w okresie nie przekraczajacym 6 miesigcy od dnia wypadku.

3. Za ciezki wypadek ucznia uwaza sie wypadek, w wyniku ktérego nastgpilo cigzkie
uszkodzenie ciala, takie jak: utrata wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci rozrodczej lub inne
uszkodzenie ciala albo rozstréj zdrowia, naruszajace podstawowe funkcje organizmu, a takze
choroba niculeczalna lub zagrazajgca zyciu, trwala choroba psychiczna, calkowita lub
cze$ciowa niezdolnos¢ do pracy w zawodzie albo trwale, istotne zeszpecenie lub
znieksztatcenie ciala.

4. Za zbiorowy wypadek ucznidéw uwaza si¢ wypadek, ktéremu w wyniku tego samego
zdarzenia ulegly co najmniej dwie osoby.
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§2

1. Wypadkiem ucznia jest uraz, ktory zaistnial na terenie szkoty i ktéry spowodowal widoczne
nawet drobne krwawienie lub urazowe zmiany ciala takie jak guzy lub siniaki.

2. Wypadkiem ucznia jest uraz, ktdry zaistnial na terenie szkoly i nie spowodowal latwo
dostrzegalnych zmian zewnetrznych, ale byt wskazany jako przyczyna nieobecnosci na lekceji
lub zajeciach.

3. Wypadkiem ucznia jest rowniez wyzej wymieniony uraz, ktory zdarzyt si¢ podczas imprez
i wycieczek organizowanych przez szkote.

4. Badaniu w trybie ustalonym dla wypadku ucznia podlega kazde zdarzenie zgloszone przez
rodzicow lub prawnych opiekunow jako wypadek ucznia.

§3

1. W razie wypadku ucznia zgodnie z § 4 wszyscy pracownicy szkoly sg zobowigzani do:

1) zapewnienia poszkodowanemu opieki,

2) podjecia czynnosci ograniczajacych skutki zdarzenia to jest udzielenia pomocy
przedlekarskiej, powiadomienie pielegniarki szkolnej i zorganizowanie pomocy lekarskiej,

3) niezwlocznego powiadomienia dyrektora szkoly o kazdym zdarzeniu, w ktorym osoba
poszkodowang jest uczen,

4) powiadomienie rodzicow, prawnych opiekunow.

2. Nauczyciel sporzadza pisemng informacj¢ o wypadku ucznia na formularzu ,notatka
stuzbowa”, ktory znajduje si¢ w sekretariacie szkoly.

3. Nauczyciel, ktory dowiedziat si¢ o wypadku ucznia w terminie pozniejszym, pisemng
informacje¢ o wypadku przekazuje dyrektorowi szkoty w porozumieniu z wychowawcg ucznia.

4. Pracownik do spraw bhp prowadzi biezacy rejestr wypadkéw i informacji o wypadkach oraz
przez okres jednego roku przechowuje notatki, ktore nie zostaly wlaczone do protokolow
powypadkowych.

§4

1. W razie zlego samopoczucia, ztego stanu zdrowia lub doznanego urazu uczen zglasza ten
fakt:

1) u pielegniarki szkolnej w godzinach jej pracy, jezeli poczuje si¢ Zle w czasie przerwy,

2) u nauczyciela, jezeli poczuje si¢ Zle lub dozna urazu w czasie lekeji (lub na przerwie, jezeli
nauczyciel jest w poblizu),
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2. Pielegniarka szkolna udziela pomocy przedmedycznej w zakresie swoich kompetencji, po
wstepnej ocenie stanu zdrowia ucznia, decyduje o wezwaniu Pogotowia Ratunkowego, o czym
niezwlocznie informuje dyrektora szkoty i powiadamia rodzicow (prawnych opiekunéw).

3. Jezeli pielegniarka stwierdzi, ze stan zdrowia ucznia jest na tyle dobry, Ze nie trzeba wzywac
Pogotowia Ratunkowego, jednak uczen nie powinien uczestniczy¢ w dalszych lekcjach —
powiadamia telefonicznie rodzicow (prawnych opiekunéw) o stanie zdrowia ich dziecka
i zobowigzuje do osobistego odebrania go ze szkoly i zaleca ewentualny kontakt z lekarzem.
Do tego czasu uczen pozostaje pod opieka pielegniarki lub innego pracownika szkoty.

4. Jezeli po udzieleniu pomocy stan zdrowia ucznia poprawia si¢ — uczen wraca na lekcje,
w przypadku zakonczonych zaje¢ wraca samodzielnie do domu.

5. Jesli uczen Zle poczuje si¢ na lekcji, nauczyciel zobowigzany jest do udzielenia uczniowi
pomocy przedmedyczne;j.

6. Nauczyciel prowadzacy lekeje, wzywa telefonicznie pedagoga, psychologa szkolnego,
pielegniarke szkolng lub dyrekcje szkoly (telefon do sekretariatu), ewentualnie, w przypadku
braku telefonu, wzywa pomoc przez osoby doroste przebywajgce na holu, na czgsci sportowe;j
1 zglasza fakt dolegliwosci zdrowotnych ucznia. W sytuacjach szczegdlnych, gdzie nauczyciel
nie ma dostgpu do telefonu oraz w poblizu nie ma 0s6b dorostych, nauczyciel moze poprosié
ucznia o wezwanie pomocy. Pedagog, psycholog szkolny, pielegniarka szkolna lub dyrektor
zabiera ucznia z klasy 1 przejmuje obowigzek udzielenia dalszej pomocy.

telefon szkota: 94 35 15 528

7. Wychowawca klasy, pedagog, psycholog, pielegniarka szkolna lub dyrektor niezwlocznie
powiadamia rodzicéw (prawnych opiekundw) o zaistnialej sytuacji. Rodzic (prawny opiekun)
ma obowigzek natychmiastowego odebrania dziecka ze szkoly.

8. W przypadku braku kontaktu z rodzicem (prawnym opiekunem), gdy nie ma zagrozenia
zycia i zdrowia dziecka, uczen pozostaje w szkole pod opieka pracownika szkoly.

9. W sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka dyrektor szkoty niezwlocznie wzywa
Pogotowie Ratunkowe i powiadamia rodzicow (prawnych opiekunow).

10. Zgodnie z proponowanymi srodkami zapobiegawczymi §10 ust. 2 pkt. 6): uczestnika zajeé
wychowania fizycznego uskarzajacego sie na dolegliwoscei zdrowotne zwalnia sie w danym
dniu z wykonywania planowanych éwiczen, informujgc o tym jego rodzicéw (prawnych
opiekunéw) przez dziennik elektroniczny lub telefonicznie.
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§5

1. O kazdym wypadku zawiadamia si¢ niezwlocznie:
1) rodzicow (prawnych opiekundéw) poszkodowanego;
2) pracownika stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy;
3) spolecznego inspektora pracy - jezeli jest powolany;
4) organ prowadzacy szkote.

2. O wypadku $miertelnym, ciezkim 1 zbiorowym zawiadamia si¢ niezwlocznie prokuratora
1 kuratora o$wiaty.

3. O wypadku, do ktérego doszlo w wyniku zatrucia, zawiadamia si¢ niezwlocznie
panstwowego inspektora sanitarnego.

4. Zawiadomien, o ktorych mowa w ust. 1 pkt. 4) oraz w ust. 2 i 3, dokonuje dyrektor lub
upowazniony przez niego pracownik szkoty.

§6

1. Do czasu rozpoczecia pracy przez zespdt powypadkowy, zwany dalej ,,zespotem", dyrektor
zabezpiecza miejsce wypadku w sposob wykluczajacy dopuszezenie 0sdb niepowotanych.

2. Jezeli czynnosci zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykonaé
dyrektor, wykonuje je upowazniony przez dyrektora pracownik szkoly.

§7

1. Zesp6l przeprowadza postepowanie powypadkowe 1 sporzadza dokumentacje
powypadkows, na podstawie:

1) przestuchania poszkodowanego, swiadkow,

2) o$wiadczenia poszkodowanego lub jego rodzicow (prawnych opiekundw)

2. Po ustaleniu okoliczno$ci i przyczyn wypadku zespdt powypadkowy sporzgdza - nie poZniej
niz w ciggu 21 dni od dnia uzyskania zawiadomienia o wypadku - protokol ustalenia
okolicznosci 1 przyczyn wypadku.

3. Ustalenie okolicznosci i przyczyn wypadku w terminie poézniejszym niz okreslony w ust. 2,
wskutek uzasadnionych przeszkod lub trudnosci, wymaga podania przyczyn tego opdznienia
w tresci protokolu powypadkowego.

4. W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu. Czlonek

zespolu, ktory nie zgadza sie ze stanowiskiem przewodniczacego, moze ztozy¢ zdanie odrgbne,
ktore odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym.
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5. Przewodniczacy zespolu poucza poszkodowanego lub reprezentujagce go osoby
o przystugujacych im prawach w toku postepowania powypadkowego.

6. Z trescig protokohu powypadkowego i innymi materiatami postepowania powypadkowego
zaznajamia sie:

1) poszkodowanego pelnoletniego;
2) rodzicéw (prawnych opiekunéw) poszkodowanego matoletniego.

§8

1. Protokét powypadkowy dorecza sic osobom uprawnionym do zaznajomienia sig
z materialami postepowania powypadkowego.

2. Jeden egzemplarz protokohu powypadkowego (kopia) pozostaje w szkole.

3. Organowi prowadzacemu i kuratorowi o$wiaty protokét powypadkowy dorgcza sig¢ na ich
wniosek.

4. Protokét powypadkowy podpisuja cztonkowie zespolu oraz dyrektor.

5. W ciagu 7 dni od dnia doreczenia protokotu powypadkowego osoby, o ktérych mowa w ust.
1, mogg ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu.

6. Zastrzezenia sklada sie ustnie do protokolu powypadkowego Iub na piSmie
przewodniczacemu zespolu.

7. Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy.

8. Zastrzezenia mogg dotyczy¢ w szczegdlnosei:

1) niewykorzystania wszystkich $rodkéw dowodowych niezbednych dla ustalenia stanu
faktycznego;

2) sprzecznodcei istotnych ustalent protokotu z zebranym materiatem dowodowym.

9. Po rozpatrzeniu zastrzezen organ prowadzacy szkole lub placéwke moze:

1) zleci¢ dotychczasowemu zespolowi wyjasnienie ustalen protokohu lub przeprowadzenie
okreslonych czynno$ci dowodowych;

2) powotaé nowy zespol celem ponownego przeprowadzenia postgpowania powypadkowego.

10. Rejestr wypadkow prowadzi dyrektor.
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§9

1. Dyrektor omawia z pracownikami szkoty okolicznosci i przyczyny wypadkéw oraz ustala
srodki niezbgdne do zapobiezenia im.

2. Proponowane srodki zapobiegawcze:
1) Niedopuszezalne jest prowadzenie jakichkolwiek zaje¢ bez nadzoru upowaznionej do tego
osoby.
2) Przerwy w zajeciach uczniowie spedzajg pod nadzorem nauczyciela.
3) Udziat uczniow w pracach na rzecz szkoly i srodowiska moze mie¢ miejsce po zaopatrzeniu
ich w odpowiednie do wykonywanych prac urzadzenia, sprzet i $rodki ochrony indywidualnej
oraz po zapewnieniu wlasciwego nadzoru i bezpiecznych warunkow pracy.
4) W czasie zawoddéw sportowych organizowanych przez szkole uczniowie nie moga
pozostawaé bez opieki 0sob do tego upowaznionych.
5) Stopien trudnosci i intensywnosci ¢wiczen dostosowuje sie do aktualnej sprawnosci
fizycznej 1 wydolnosci ¢wiczacych.
6) Uczestnika zaje¢ wychowania fizycznego uskarzajgcego si¢ na dolegliwosci zdrowotne
zwalnia si¢ w danym dniu z wykonywania planowanych ¢wiczen, informujgc o tym jego
rodzicow (prawnych opiekundéw) przez dziennik elektroniczny i telefonicznie.
7) Uczniowie, ktérzy nie ¢wiczg muszg przebywac pod opieka nauczyciela.
8) Cwiczenia sa prowadzone z zastosowaniem metod i urzadzen zapewniajacych pelne
bezpieczenstwo ¢wiczacych.
9) Bramki i kosze do gry oraz inne urzgdzenia, ktorych przemieszczenie si¢ moze stanowié
zagrozenie dla zdrowia ¢wiczacych, sg mocowane na stale.
10) Stan techniczny urzadzen i sprzetu sportowego jest sprawdzany przed kazdymi zajeciami.
11) W salach i na boiskach oraz w miejscach wyznaczonych do uprawiania ¢wiczen fizycznych,
gier 1 zabaw umieszcza si¢ tablice informacyjne okreslajgce zasady bezpiecznego uzytkowania
urzadzen i sprzgtu sportowego.
12) Prowadzacy zajgcia zapoznaje osoby biorgce w nich udzial z zasadami bezpiecznego
wykonywania ¢wiczen oraz uczestniczenia w grach i zabawach.
13) Przy organizacji zajeé, imprez i wycieczek poza terenem szkoly lub placoéwki liczbe
opiekundw oraz sposob zorganizowania opieki ustala sie, uwzgledniajgc wiek, stopien rozwoju
psychofizycznego, stan zdrowia i ewentualng niepelnosprawnos$¢ oséb powierzonych opiece
szkoly, a takze specyfike zaje¢, imprez i wycieczek oraz warunki, w jakich bedg si¢ one
odbywac.
14) Niedopuszczalne jest wydawanie osobom pozostajacym pod opieka szkoty lub placowki
sprzetu, ktorego uzycie moze stwarzaé zagrozenie dla zdrowia lub zycia, w tym dysku, kuli,
mtota, oszczepu, tuku, szpady, sportowej broni strzeleckiej - jezeli szkola nie ma mozliwosci
zapewnienia warunkow bezpiecznego korzystania z tego sprzetu.
15) Kazdy nauczyciel powinien:

a) ksztaltowaé bezpieczne postawy i nawyki ucznidéw oraz korygowaé niewlasciwe

z punktu widzenia bhp nabyte zachowania uczniow,

b) asertywnie reagowaé na konflikty i problemy wychowawcze,

¢) znaé sposoby postepowania z mtodziezg trudng lub uzalezniona.
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d) opanowac panike uczniow w sytuacji stresu i zagrozenia,

e) oceniac i korygowac¢ stanowiska pracy ucznidw,

f) dokonywaé doboru uczniéw do éwiczen fizycznych i do uczniowskich stanowisk
pracy uwzgledniajgc ich predyspozycje intelektualne, fizyczne, psychomotoryczne oraz
istniejgce zagrozenia,

g) umie¢ zachowacd si¢ w razie wypadku ucznia.

§10

1. Pracownia fizyczno-chemiczna, gabinet pedagoga, pokéj nauczycieli wychowania
fizycznego, sekretariat szkoly, pokdj nauczycielski , $wietlica szkolna, oraz Kuchnia
wyposazone sa w apteczki zaopatrzone w $rodki niezbgdne do udzielania pierwszej pomocy
i instrukcje o zasadach udzielania tej pomocy.

2. W celu zapewnienia natychmiastowego i bezpiecznego udzielenia pierwszej pomocy
poszkodowanym w kazdym miejscu (boisko, plac zabaw) lub na wycieczce przedmiotowe]
w szkole powinien znajdowaé sie co najmniej jeden zestaw ratowniczy (przenosna apteczka
pierwszej pomocy) umieszczony w sekretariacie szkoly.

§11

W sprawach nieuregulowanych w niniejszej instrukcji stosuje si¢ odpowiednio przepisy
dotyczace ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkow przy pracy.

§12

Instrukeja wehodzi w zycie z dniem podpisania.

DYREKTOR SZKOLY

w Ustroniu Merskim

Ve

Ustronie Morskie, 15.04.2026 r. mgr Manola Ostrowska
(miejscowosé, data) (pieczatka i podpis dyrektora)
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